MARJETICA - VENCEK

Marjetica, prelepa travniska cvetlica, ena od znanilk pomladi. Zdravilna rastlina, iz nje pa
lahko tudi kaj ustvarimo.

Tokrat si lahko ogledate, kako se naredi vencek.

1. Na vrtu naberemo marjetice.

2. Odtrgamo jim peclje, tako da nam ostanejo samo cvetki.




3. Vzamemo iglo (Sivanko), vtaknemo nit in nekaj centimetrov pred koncem niti naredimo vec
vozlov. Na Sivanko pricnemo natikati cvetke.

Lahko si naredimo tudi zapestnico,...
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Marjetice se bodo seveda posusile, a ni¢ zato. Posusene marjetice nam v zimskem ¢asu lahko sluZijo
za pripravo caja.

Priprava 3 dl ¢aja marjetice:

1 zlico posusenih (lahko pa tudi svezih) listov in cvetov marjetice prelijemo s 3dl vrele vode.
Pokrijemo in pustimo, da stoji nekje 10-15 minut. Nato precedimo. Lahko sladkamo z
medom.

Narava je lepa. V¢asih nam pricara prav posebne slike.










