
BANANINE LUČKE                                                                                     Povzeto po: Aktiven v kuhinji 

 

Potrebujete:  

• banane (čim bolj ravne)  

• jedilno čokolado 

• lešnike 

• paličice za ražnjiče 

 

Priprava: 

1. Banane olupite, poiščete njihov najbolj raven del in ga odrežete.                     

Najbolje je, da je dolg približno 10cm. 

 

2. V banane našpikate paličice za ražnjiče.  

           Zložite na pladenj in jih postavite v zmrzovalnik za približno 45 minut. 

  

3. Medtem časom na ponvi prepražite lešnike in jih nato grobo zmeljete.  

 

4. Stopite čokolado, počakate, da se malo ohladi, nato jo prelijete v visok in ozek 

kozarec. 

 

5. Na pol zmrznjene banane pomočite v kozarec s čokolado, nato pa jih povaljate še 

v zdrobljene lešnike. 

 

6. Bananine lučke lahko odložite v večji kozarec ali si pripravite podlago iz stiropora, 

v katero lučke zapičite.  (Pri nas do te faze ni prišlo, saj so šle v promet takoj, ko 

so bile dokončane.) 


